Tischtennis AG

In der Tischtennis AG trainiert ihr in unterschiedlichen
Spielen eure konditionellen Fahigkeiten. Thr lernt
verschiedenste Schlagtechniken und Taktiken kennen und
messt euch mit anderen Mitschiilern in Wettkampfformen
(im Einzel und im Doppel).

Die AG richtet sich sowohl an Anfanger, als auch an
Fortgeschrittene.

Wann?
Montags in der 7. und 8. Stunde in der Tribluinensporthalle

Wer?
Alle die Lust auf tolle Ballwechsel haben

Was mitbringen?
Sportzeug und Schlager (wenn ihr einen besitzt)

Leitung:
Nils Busse



